
 

 

 

適応的な行動を実現する脳メカニズム 

私たちを取り巻く環境は時々刻々と複雑に変化しますが、生物はそれに合わせて適切に行動することがで

きます。このような、進化の中で生物が獲得した適応行動の発現機構については、まだ明らかになっていな

いことが多くあります。我々の研究グループでは、これら適応行動の神経メカニズムを、感覚入力から行動

発現に至るシステムとして理解し、精神・神経疾患など適応行動の機能が働かない病態を解明することで医

学へ貢献しています。現在は特に、①呼吸が認知機能に与える影響、②社会性の基盤となる神経回路、③随

意呼吸の制御機構について研究を行っています。研究方法としては、行動課題を用いたヒトとサル（マカク

ザル）の比較や、サルの脳の活動をミリ秒レベルの解像度で記録したり、神経回路選択的に活動操作したり

することによって神経ネットワークによる情報処理機構を詳細に調べています。 

Neuronal Mechanisms of Adaptive Behavior 

We flexibly adjust our behavior to adapt to the dynamically changing environment in a complex manner. The 
neuronal mechanisms underlying these adaptive behaviors, acquired through evolution, remain unclear. Our 
laboratory aims to understand the neural mechanisms of these adaptive behaviors at the system level from 
sensory input to behavioral execution and contribute to the medical field by elucidating pathological 
conditions such as psychiatric and neurological diseases in which adaptive behaviors are impaired. 
Therefore, we examine human and monkey behaviors by using cognitive tasks and analyzing neuronal 
activity during the task at the millisecond time resolution in monkey. Currently, our focus is on the following 
themes: (1) The effects of breathing on cognitive functions. (2) Neural circuits underlying social behavior. (3) 
Neural mechanisms of voluntary breathing. 
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